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Artigpo 1° -0 Canpeonato Ededid Essoler ) Impibo R umo a2016 é um a @m petido
realivadanam odalidade de A thtien 0,a0m 0 ObEtivo de prom overo ntercdm bb entre as
| nidadesEsolaesdar ede de Engno do Esado de § &0 P au b, contribu ndo assin paa
hoentiar a pratiado esporte, aorecer adesoberta de novostalentosolin pioosque
posan <=r contem pldosoom 0 progran aBolkal aento Egortivo au aum aveganos
Centrosde ExaceBEnciado Estado de §&o P arb, aEm de promover o Bmento e o

-DA 0 R GAN EACAD

Artipo 2° —A rediExio A de refponssbililade da S ecretaia de Egorte, L azer e
Jdiventude (B JCH /DE/DR H ),em paceriainaoiganEsCao € exealcao con akFederagéo
P arE=adcAtEtEno F A).

P adgra Unibo - BEn todes a6 etepes, 1A de Ntela reponsbiliiade do
organieator do evento a mnkerénciada doaim enta@o paa patcpagdo,bem cano a
exealcao e deservolvin ento dacm peticio.

A rtipo 3° 4 sreponsveispeboiganzacdo poderdo .em aEmste flegrante mequ bxidade,
reaivar diliénciesparaapu Isca0 devendo , e can provadas, desiessiiaro@ alno@ da
| nidade Nfiatoraadn netratian ente e,em guU da, representara Com 50 D Ecpihar.

-DA Il 0 DAL DADE

A rtigo 4° —S erd digputach nam odalidade de Attt 0, todesasprovesque condan no
regu Ian ento egpecio.

P axégrad Unibo —-BEm todesasprovesaue congem no p il b X <o gpurados
o alinoses que aom pordo aDekbgacdo do Edado de §&o P arb a paticpar des
0 Iin p Edes EsolaesB raaiknas, obedecendo ao regu n ento epeciioo € apsaigrns
esabekctospebCom k&0 I piooB regikeno.

V -DAS CATEG) R RS

A rtipo 5° -5 erdo dputedesem an bosossxosnesegu Ntescalsgores
a) P el mn -9 all anos- 2000 ,2001 e2002;

FEDERAQAO PAULISTA DE ATLETISMO - R. MANOEL DA NOBREGA, 800, PARAISO, SAO PAULO, CEP 04001-002, F. 011 3884-1211
Sites oficiais: www.nosamamosatletismo.net e www.corridaderuafpa.com.br E-mail: contato@atletismofpa.org.br



Federacao Paulista
de Atletismo

FILIADA A CONFEDERAGAO
BRASILEIRA DE ATLETISMO

Confederagdo Brasileira de Atletismo

Apoio:

GOWERMG DO ESTADO

SAOPAULO

CADA VEZ MELHOR

&

FREFEITURA Db CIDADE [F

SAO PAULO

SECRETARIA DE ESPORTES
LAXZER E RECRLACAD

&
4Q
MosAmamosAtletismo.net
b) | win -12 al4 anos-1997,1998e1999;
O hEtl- 15 al7 anos- 1994 ,1995e 1996.
§1°-1 dohaerd Im ke de nsripespaaasl ndadesEsolkaesporm odaidade,
catsgoriBe €X0-
§2° A catgore re4  min era reclivadainae exclisem ente ,nesprovese
etgpasciesaliald resprevEeiaano regu n ento epeciion ,con excecdo das’ eketies
0 In p EdesEsolkese FinalEd=dial

V-DAS ISCR El BS

A rtipo 6° -A shsrip ese apaticipacdo dosgg alinoges) €180 de ntera

reponssbilidade daD kecio dal nidade Essolare de um profissbnade educago fHA
§1° - ararongieradansriaal ndade Esolrdeverdenviexroficbem papel
tin brado ,comom eAl E(0 1 paa

a C apial- paaaD viso de Egporte daCH D metoriesde Endhoou
naFederaciof au lBade A tetien 0 ,assnado pelbdirecéo egeciftendo a
categoriaym odalidade e =x0;

b) hterbr- paaasDekgaties egbnasde EportedaCH e
hgetories egbnaisde Eportedel ezerdaCH ,assnado e carim bado pelbka
diwecio daun dade esoker.

§2° — | smodebsdasielHesnom hased=axdo digponbilzadosnosdiesdal B J
ww sf§pgovbnedaP A (vww .nossn an osstEtis 0.net).

§ 3° - A=l eBEfesl om nalsdeverdo srenvEelas,devidan ente preenchilag, paa
cont=tl ettt ofpaoibr no prazo maxino de a8 5 (@) des atesda
reclizazfo de cadaetagpaou de amido can o regu n ento especiio. || 0 dieda
aom petiéo deverdo s r entreguesad organkator do evento easm e asielBes
nom inais Duain ente preenchitlas, cam 0 asanterpm ente enviedaspor em all, e
deverdo edar obrigatorian ente asshadase carin badaspeldirecio dal nidade
Esokr.

Artipo 7° -0 a9 alinoses deverdo prestar aosambiros afthade paticpagéo da
oam petiéo.
§1° - Cada fid|a devera =r usala paa uma prova dgita, tendo que
obrigatorian ente edar preenchidlaen  sia totalidade. Fidhes ihcom pEtas €180
dessondileradas,e in posshilizréo o@alino@de paticpardaprova
§2° - aredikaza0 dasprovasoom binatdasdeverd s ussaum afthapaacada
prova.

VI-DAPART L FACA)

A rtigo & - aaapaticpacdo no 1€ an peonato EstedialEssolex!) In pibok um o a2016 é
ndpensvel que o alnoses =pn regubBmente matrubdos no Ensno
Fundan entalou || édib dak ede de Ensno do Etado de§ 80P aub,no anoem alio e aom
Treqliénciacom provadanal nidade Esokar.
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§1° ) @ alino@ ndo podera paticiparen cutracaiEgxriagie ndo bradasia

° —) @ alino@ s poderd patpar represtando um all nidade Esolerna
cpei edier m atriu ledo.
83° —Em b de transEréncapaaocutal nidade Esoler o@ alino@ que p
paxticipou do em abum a etgpa dacan petiio no ao terd asia patcpagéo
\etadapelbnowval nidade Esoler.
84° ) @alno@que clessitar-s paacom porabDelkgacdo que represtad o
Egdado de o P arb nasl Im p BdlasEsolaesB ragke s, por Getegoria, provae
=X0, combme egalekbco em regubn ento, ten que obripatorEan ente . r
m atri ledo nal nidade Essoleratg die31 de m aco de 2011, contraro fiaxad
in posshiliado de cauparaveganabDelkegacdo do Etadb.
85° - @ alno@ deverd goresntar, cbripatorEn ete, en  todas a6 SIas

paticpageso orginalde um dossgu Ntesdoaim emtos
aC aterade Hentilade d&S ecretaxriade § eguranca? (bEA( G);
b)P assgporte;
OR egetroll adonalde Esrangeno ¢ I E).
86° -l &0 =80 axiiasoom o doaim ento de Dentifitacio a carterade dentidade
esolr,dp EsaItentiadasou protocobsdiversos

A rtino 9° - | s alinosae) deverdéo obrigatoran ente  rdirptosen todesasERspor
prokeseres de educago fHA dal ndade Esolr, apsnomescongem na ielego
nominal | o mpedinento dos proeseres nsrios og9 alinoses poderdo < r
amom panhadoses) pelBD #ecdo ou poroutro@ incbnar@dal nidade Esolar, ndicedo
por oftb, em papel tinbrado e ashado pela Decéo da mes a T odos deveréo
Foresrtardoaim ento oficElorginal (om Bto) que ostentifiue.

§1° 4 aarnciadosreponsveispeb@alino@),0 m e 0 B poderd patcpar
da @mm petiéo = estiver aoom panhado de um reponssvel dall nidade Essoler, ou por
profissbnal de educacgo FEEAque etejpdevidan ente regeirado no ConsehoR egbnalde
EducacioFEACR BF).

§2° - uando o@ alino@) ciessitado@) estiver m posshiliado de particpar das
fBeseg ntesdeverd s rsibsiu To peb sbequente.A aom un Laggo acsoIganEatores
dat® deverd reiapor of tb ,em tem po hdbillpaague posa<eroficElizato o convike
assbsiutos

§3° —Cam 0@ alino@ edepNErio@ en m asde um am odalidade e houver
coincbénciade horarb de cam petido, fitara a aiterp do@) proEeser@) e dal nidade
Esoleraesohadam odalidade apaticpar-

VII-DAS R RN AS DEDEBPUTA

Artipo 10 —Serdo reclikatdas 12 (doze) etgpas clessicabres , conbm e regqu bn ento
egpecino,e terdo 0 ssgu nte HBim ao:

a) Asetgpasde mab a jho (nterbr - 5 [choo] etepes), cleslitard o

prinemo de ada prova, e a etgpa lnka do mésde gyposto Copial)

ckssiiaxd e 0s3 (ré9 primemosen ada prova paa ass eEtiesdas
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0 InpElesEsolesde 12 ald aos aerem  reckadasde 16 a2l de
agogode 2011 - brguer
b) Asetgpasde agosto aoutubro (hterbr - 5 [cihoo] etepas), clessiliiard 0
prin eR0 de Gadaprova, e aetspalinado mésde noven bro € gpial)
ckssiiaxd 0s3 (é9 primemos en &da prova paa a 'l ekties des
0 InpEdesEsolesde 15 al7 aos a<erem  redkadasde 08 al3 de
novem bro de 2011 - bikgpuera
§1° - aaaFnddo IC an peonato Etadia Esoler?) Inpiboe R umo a2016 ,que
=1 recikadade 02 a04 de dezem bro no begpuera, patcpado o alinoses) que
edieran entre 0s8 (Oiv) mehores res bados de cada prova em  todes a6 etapas
reclizades
§2° — P aa patipar nes’ eEtias das (| InpRdas Esollaes e na Find do |
Canpeonato Ed=did Esolxr ( Impo fumo 2016, o@ &no@ terda que
obrigatorian ente terparticpado de peb m enosum aetapa

VII-DAS C0l PEH L) B

Artipo 11 - Asaoon petifesterdo NEb noshorarbsprogran adospebsorganeatores
reponsiveen GEdaetapa$ erdo conseradasperdedoras por néo aom paxecin ento , 26
| ndadesEsolesque ndo = goresntaen nos beais de aon petiies nos horaros
progran atos paa cofim aéo de paticpatdo, ocbenadosos 15 @Quinze) m nutosde
tokrdnciepaao horard preveto daamm peticéo.

P axégrald Unibo —$ om ente osorganiatores reponsiveis poderio ttenskrr ss
aom petif esndo necessiando paatanto ,dagprovaiio dedl ndadesEsoles

K-DAJSTLADBEPOIRT VA

Artipo 12 -A JisiaDegortia<ia exeatecapelbsC on BSesD Eplihaes em anantes
en siasiefpediesarcasde jinsicéo e pelaCon 50 D EpiharEgpecH, quando das
s bsmiiabrres Sebties e Find Edadid, de aordo can 0 Cédigo de Litia
Degoortia da SEHJCH.
P adgra Unibo —A nfisgio dissplinar praticedapeb@) alino@) m enor de 14
Quatorze) anos( ei9615 —art. 50 —paagrab 2° —'1 eif eE ") =rid pundamm sipenssio
atomatade 01 (ma) a02 @uad n petifesconom e agra/iiade da nfiegéo, a
aiEro dos reponsves pelk OIgaN k20 de cada ==

Artipo 13 AL on BSesD Explhaes em anertesou Com B850 EgpecEldeverdo jbar
todesasiepresta esantesde NCiErakbe sbegiente.

P axégra Unibo A ssntencaproBtada devera seraom un E=0aso organzatorda
= =g inteeaD reciodal ndade Esoker-

Artpo14 4 prexo paagpreRtaao de real Isosasdecs esdas on B esD Eplhaes
P em anentesou Com B0 EpecH<erade 10 (dez) diescontadosapartado m om entoem
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quetasdecEB esbran proBEades

X DA ARBIRAGH

A rtigo 15 -A abitragem dasoom petid es=ra exeautada, obrgatorian ente ,porabitros
daFederacéol aulHade A tetisn 0 ,aEm dosAamhirosaedenciadiosa
SEYCE/DE/DRE .

X1-DOSPRBI BSETTULOS

A rtipo 16 - Em todesasetepasciessilicald riese naFndlEtadl dl<erdo conerdes
m edahasap03 ([@é) prin erosoobcatospor GEtegoria,provae &xo.

§1° - scan ped esporcategoriaprovae X0 nass eketihvesdas) InpRles
Esolaesiepresntado o estadode’ 8of arbnag) I p BdesEsolbesB riegkenss,
caom e digposto no pitu bX NIk

§2° - Unitae exclishan ente nes$ ekbtivesdas) I p BdlesEsolaesndo =180
coerdaspren Bes

X W-DAS DEPOSE) B GRA

Artipo 17 — As represntages fim ades pebs | ndades Esoles refaraies as
aom petifes devidan ente Tindan entadas e acom panhades de proves, deverdo sr-
Pprem=tadasen papel tin brado dal nidade Esoler e asshada peb@) profissond de
educaeo fTEmevolvibo@). | estaescissicab res eEthvesdas) I p edesEsolese
FindEdadidlege praro rade et 3 (trég horas( sres kadosedardo artom atiam ente
hom obgados Jos os reertos prezos

§1° - 80 =130 gprecHElIss IepreEtaesdasl nidadesEsokesque ndo Hrem
am adas pela pate que = jbar deetanente prejdi=da pela nicgéo akegada

§2° —Caberd exdidanente @ mpetrante o Hmecinento das proves das
inegu xidadesdenunciedes

A rtipo 18 -A 9/ nidadesEsolaespoderdo epresntarpropodace sigedtbesque venhan a
m elhoraroevento e su regu ln ento.

P axégraib Unibo- A spropodese sigeth es=réo andisaiespe bsireponsives
desentiladesevolvias e = gorovalasentian em vipornaproxim aedicéo do evertto.

Artipo 19 -AS nidadesEsolaesso reponsveispe boondicio fEae de salde de
sussiagalinosges),asan aom o deshbim a espregadbanasiithasde paticpac?o,
fitendo esentiladesreponsveigpe b evento Eentasde reponssbililadesporeventuas
probEm asque venhan aocconeram alinoggs) du rante acm petiZo.

A rtigo 20 - erd dareponssbiliiade dal nidade Essolero trangoorte hogpedagem e
clin enta;80 doses) alinoses) nasttepas sl res
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P axdgrab Unibo- P arassteg-ndEdadidle s ektivesdas) InpREles
Esolaessra digponibilizato pebsoigan eadorestrangoorte , abjan ento e alin entagéo

paraoscssiitadose paaum @) profissbnade educag@o fiskaporentidade e na
aistncidegte ,paaum @amom panhante.

A rtino 21 4 sogankatoresedardo Entosde reponsshiliiate sbre quasuerdanos

m ateriasou fiEosoue porentu ravenhan aoconerem conegl énciedarealizacso des

aom petipesGbendo asl nidadesEssolaespatcpatesaregponsbiliade ,icle as
provibénciesou anto ascond i esde gptitdo fiaa/cinado@alino@ paaapratiada
m odalidate.

A rtipo 22 -A pub kcade de quabuergénero 8 poderd sr realizadam ed |ante autorzagéo
expresadesantiadesieponsiveispeb evento ,cabendo aedes, Ligarde desteque em
todessshres,oan excecdo dosun ibim esde con petidodes) nidadesEsokes

A rtipo 23 —Edara deslessitado@) 0@ alino @), profissbnalde edu cacto fEae/ou
dripente que nfringireste regu kan ento , fitendo s pito aspenaspreveiasno Codigode
JdigiaDegortiadaCh .

X M-DAS SEE WAS BC0 LARB BRAS LERAS

A rtigo 24 — Asoom petifesneas’ ebtiesdas) In p BlesEsoles=180 ,Inkae
exclidan ente ,paa<skbcbnarostegrantesdab e lbgacéo do Estado ,porm odelidade,
cateorese €©X0.

A rtipo 25 - am odalidade de A thtien 0 ,0am pdem aDelkgacdo do Edacbparaadiguta
des) In p ElesEsolaesB raakbras 13 (reze) alinosSEes) por Getegoriae X0 ,e M a2

doB ttonios
§1° € om pora abelkgacéo do Estado o prim eo cobcado em cadaum ades
QU Ntesproves
a-Caegoreal ¥
? 80 metros/banenas I esuInoeFem Nno
? lancanentodoD o I esuIhoeFem Nno
? Lancan entodoDado I esuIhoeFem Nno
? Hexatb I esulno
? Petatb Fem nino
b - ategorahfntid
? 100 m ebros/baneres Fem nino
? 110 mettost/banenas I esulno
? lancanentodoD o I esuIhoeFem Nno
? Lancan entodoDado I esuIhoeFem Nno
? 0 c=tb I esulno
? Heptatb Fem nino
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§2° A swegesiegantesparacon porabDelkbgacdo do Edado réo com pketades
pebsesalinosges) que aotiverem om elhorress kedoporprovaetreal Iin p EdaEsoler
e osbgosEsoklkesdo Edadode’ &of arb.
83° - araadenizéo dose) 2 (doEdua) ttaniboses) daequ pe daDekbgacdo do
Estado , ftaedtabekco que um adasvegesera do@) profissbnade educagofisada
| nidade Essolarque tivero m aoirmidm ero de alinoses) vencedoreses) porprovana
m ess actegoriado IC an peonato Estediall Iin pibok um 0 a2016 e aoutravegaera
do@)r roeser@dal nidade Essolexrque tiverom aprmim ero de alinoses
\vencedoreses) porprovanam ess actegoria,nesoom petifesdal I p BdaEsokare nos
JgosEsolesto Ededo de§ &oP aub.Ca hgam asde 1 Um ) professeram omes o
num ero de alinosEs) VIl e aesoha<era de reponssbililade dab wvisio de
EgortedaCH .

B R EGULAI BIT0O TECN L0

XV -ATLE Bl 0

A rtipo 26 -A com petifesnescategores’ 4 #n | in e hientil,<eréo regilaspe ks
regras)/ pentesdaC onfederac2o B rasikenade A tEtE 0 ,obenadasasexaaf esprevEas
nester egu Bn ento.

A rtigo 27 — A SprovesprevEas=®RI80 assgu Ntes

a-CATEGOR RPREH R I
? 50metosiams
? 600 metrosrams

aulhoeFen nno
aulhoeFenm nno

= =

b-CATEGOR Rl k¥

?  75metosiams I esu BhoeFem hino

? 80metosy banekss I esu BhoeFem hino

? 250 metrosiams I esu BhoeFem hino

? 1000 metosiams I esu BhoeFem hino

? SdinaDHACR I e2sulhoeFem nno

? SdivaAbma I e2suhoeFem nno

? Armemesmdof em I asu ho @ kg) eFem nino @G ko)

? lacanentodoDado I a1 Iho G00g) e Fem nino G00Qg)

? lacanentodoD o I asu ho(Kg) e Fem hino(KQg)

? Petab Fem nino G0 m ts/baneras’ alo
em Al aloem D HACBRA nem ese deP e e 800 m etros
9

? Hexatb I asu Iho G0 m tsbaneras’ alo

em A lur alloem D HACBA nem ese de? e . ancan entodo
Dado e 800 m etrosiam9
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C-CATEGIR R N FANTL

? 100 m etrosta®s I esu BhoeFem hino
? 100 m etrtos/banerss Fem nino
? 110 m etros/banerss I asu o
? 200 m etrosra®s I esu BhoeFem hino
? 400 m etrosrIa®s I esu BhoeFem hino
? 800 metrosta®s I esu BhoeFem hino
? 3000 metrosiams I esu BhoeFem hino
? SdimaDHACchA I e2sulhoeFem nno
? SaoTmpb I e2suhoeFem nno
? JdwaAhla I e2sulhoeFem nno
? Anmemes®dof e®m I ez Ino G kg) eFem nino @ ko)
? lancan entodoDado I asu o (700gn e
Fem niho®00gr)
? lancanentodoD o I asuino L 5kg) eFem nino (ko)
? Heptatb Fem inino 00 m tsbaneinas ato
em Al Anenesndel e®,200 Mt alloem D HACR,
L ancan ento doDaxdo e 800 mt9
? ( catb I a1 ho Q00 mts$ alloem

D HachA nem ese def e ,400 mt5110 m tsc/baneras) alo
em A lura, ancan entode Dado e 1000 mt9

81° - agprovesde o 4D HancBA nem eso def e | ancan entodoD Eoe
L ancan ento do Dado %180 realizadas)?2 (duap) tentathaspaacadaalino@),.e paa
0908 ©in)m ehoresalinosegm a2 (duap tetaties! aprovade o aA ua
o@alno@teradeein a02 (duap tentatiesem cadadiura

§2° - aFeee FindlEtadidl<era utilizado ok anking de todesasetapasda

aom petiéo ,onde aom petado 008 ©in) m elhoresde adaprova

83° agprovesde sHo a detarcia<era utilzadaatiduade in pu Bo .| asproves
de sslo tripb =R utilizkadaatdbuade 7 (&te)m ettose 9 (hove) m etrosno m nino .9
owe)metrose 11 (Onze)m etrosnom asul Iho.

A rtiDo 28 — A Setgpeserao exeal tecesdasegu nte bim &

? 12 Etgpa- 30/05 &0 b= dof DP EtD
Categores 4 min Q)el wn B)
75m elosrams- B asulhoeFem nino
250 m eilosra®s- B asulhoeFem nino

asu hoefFem nino
asu hoefFem nino
asu hoeFem nino
asu IhoeFem nino

[
[
1.000 m erostassB I
80 m eros/banewss- B I
Anem def e-B I
L ancan entodo D E0- B I
L ancan erto do Daxdo - B I esuIhoeFem Nno

S o aD Hack- B I esu BhoeFem hino
FEDERAQAO PAULISTA DE ATLETISMO - R. MANOEL DA NOBREGA, 800, PARAISO, SAO PAULO, CEP 04001-002, F. 011 3884-1211
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NosAmamosAtletismo.nel

ScioaA lura-B I e2sulhoeFem nno
600 m ettosias- A I esu BhoeFem hino
? 22 Etgpa- 15/06 Canpnas
Caegores B4 i Q)ell ¥ B)
75m etiosrams- B I esu BhoeFem hino
2501 etrosress-B I esu BhoeFem hino
1.000 m etrosra®s-B I esu BhoeFem hino
80 m etos/banewss- B I esu BhoeFem hino
Anemesodel e®m-B I esu BhoeFem hino
L ancan ernto do D o- B I esuIhoeFem Nno
L ancan erto do Daxdo - B I esuIhoeFem Nno
S o aD Hack- B I e2suhoeFem nno
ScinaA lura-B I e2suhoeFem nno
50 m etrtosiams- A I esu BhoeFem hino
? 32 Etgpa- 20/06 Araaguaa
Caegores B4 rin Q)ell ¥ B)
75m etiosrams- B I esu BhoeFem hino
250 m etriosrawss- B I esu BhoeFem hino
1.000 m etrosra®sB I esu BhoeFem hino
80 m eros/banewss- B I esu BhoeFem hino
Anemesodel em-B I esu BhoeFem hino
| ancan emtodo D =0- B I esulhoeFem Nno
L ancan erto do Daxdo - B I esulnoeFem Nno
S ioaD Hack- B I e2suhoeFem nno
ScioaA lura-B I e2suhoeFem nno
50 m etrtosia®s- A I esu BhoeFem hino
? 42 Etgpa- 22/06 P G rande
Caegores B4 min Q)ell ¥ B)
75m etiosra®s- B asu hoefFem nino
250 m etrosra®ss- B asu hoefFem nino
1.000 m etrosra®s-B asu hoefFem nino
80 m eros/banewss- B asu hoefFem nino

Anemesodel e®m-B

L ancan ento do D E0- B
L ancan ento do Dado - B
S o aD Hack-B
ScioaA lura-B

50 m erostasms- A

? 5*Etgpa- 04/07
Caegores 4 min Q)el mn B)
75m etrosra®s- B
250 m ertosta®ss- B

asu IhoeFem nino
asu hoefFem nino
asu hoeFem nino
asu hoefFem nino
asu IhoefFem nino
asu IhoefFem nino

_ s s == = = = = =

P resiente? rudente

Il esu Bhoe Fem Nino
Il esu hoe Fem Nino

FEDERAQAO PAULISTA DE ATLETISMO - R. MANOEL DA NOBREGA, 800, PARAISO, SAO PAULO, CEP 04001-002, F. 011 3884-1211
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1.000 m etrosra®sB I esu BhoeFem hino
80 m eros/banewss- B I esu BhoeFem hino
Anemesodel e®m-B I esu BhoeFem hino
Ll ancan entode D 20— B I esulnoeFem Nno
L ancan ento de Dado - B I esulnoeFem Nno
S ioaD Hack- B I e2suhoeFem nno
ScioaA lura-B I e2suhoeFem nno
50 m ettosiams- A I esu BhoeFem hino
6 Etapax- 10/08 §&of aub (bepuerd)
Caegored B4 rin Q)ell ¥ B)

75m etriosSrams- B asu hoefFem nino
250 m etriosrawss- B asu hoefFem nino
1.000 m etrosra®sB asu hoefFem nino
80 m etos/banewss- B asu hoefFem nino

?

Anemesodel e®m-B

L ancan entodo D E0- B
L ancan ento do Dado - B
S o aD Hack-B
ScioaA lura-B

50 m erostams- A

7? Etapax- 17/08

C ategomahEntdC)

?

100 m etrosrams-C

200 m etrtostams- C

400 m erosta®s-C

800 m etrosta®ms- C
3000 metrosrams-C
110 m ettosc/baneras<
100 m etrtosc/baneras<L
Amemesodel em-C

L ancan enmto de D E0-C
L ancan ento de Dado - C
SailvaDHackh-C

S cioT pb-C
SaivaAlura-C

asu hoefFem nino
asu hoefFem nino
asu hoefFem nino
asu hoefFem nino
asu hoefFem nino
asu hoefFem nino

_ s s = = = = = = =

§ &0 b= dok D! reto

asulhoeFem nino
asulhoeFem nino
asulhoeFem nino
asulhoeFem nino
asulhoeFem nino
I asu o

Fem nino

asulhoeFem nino
asulhoeFem nino
asulhoeFem nino
asulhoeFem nino
asulhoeFem nino
asulhoeFem nino

_ == = =

_ e = = = =

ZoN

SekEtival ImpEdasEsolkes- 12 al4 anos- 20 €21/08-5 80P aub

(bcpuerd)

80 m erlostams/banerss

L ancan ernto do D =0
L ancan ernto do Daxdo
Hexatb

P entatb

I esulhoeFem nino
I esulhoeFem nino
I asulhoeFem nino
I asu o
Fem nino

Sites oficiais: www.nosamamosatletismo.net e www.corridaderuafpa.com.br E-mail: contato@atletismofpa.org.br
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Amemesodel em-C

L ancan entodoD =o-C
L ancan ento doDaxdo- C
ScloaDHacEe-C

S ctoT pb-C

I

== = =

NosAmamosAtletismo.nel

? 8 Etgpa-14/09 Canpines
CategorahitdC)
100 m etrtostiasws- C I esu BhoeFem hino
200 m etrostams-C I esu BhoeFem hino
400 m etrosta®s- C I esu BhoeFem hino
800 m etrosta®s-C I esu BhoeFem hino
3.000 metrosrams- C I esu BhoeFem hino
110 m ertos/baneras<L I asu o
100 m etrtos/baneres< Fem nino
Anmemesodel em-C I esu BhoeFem hino
L ancan ento doD =o-C I esuIhoeFem Nno
L ancan ernto doDaxdo- C I esuInoeFem Nno
S inaDHacke-C I e2suhoeFem nno
S ctoT pb-C I e2suhoeFem nno
ScinaAblura-C I e2suhoeFem nno
? 92 Etgpa- 21/09 P resiente? rudente
CategorahitdC)
100 m etrtostaswss- C I esu BhoeFem hino
200 m etrosia®s- C I esu BhoeFem hino
400 m etrosrta®mss- C I esu BhoeFem hino
800 m etrosia®s- C I esu BhoeFem hino
3.000 m etrosrams- C I esu BhoeFem hino
110 m ertos/baneras< I asu o
100 m etrtos/baneras- Fem nino
Anmemesodel em-C I esu BhoeFem hino
L ancan ento doD =o-C I esuIhoeFem Nno
L ancan ernto doDaxdo- C I esuIhoeFem Nno
SinaDHatke-C I e2suhoeFem nno
S ctoT pb-C I e2suhoeFem nno
ScinaAblura-C I e2suhoeFem nno
? 102 Etgpa- 05/10 § ertdoznho
CategorahittdC)
100 m etrtostiasws- C I esu BhoeFem hino
200 m etrostams-C I esu BhoeFem hino
400 m etrosta®ss- C I esu BhoeFem hino
800 m etrosia®s- C I esu BhoeFem hino
3.000 m etrosrams- C I esu BhoeFem hino
110 m eros/baneras< I asu o
100 m etrtos/baneras< Fem nino

asu IhoefFem nino
asu IhoefFem nino
asu hoefFem nino
asu hoefFem nino
asu hoefFem nino

ZoN

FEDERAQAO PAULISTA DE ATLETISMO - R. MANOEL DA NOBREGA, 800, PARAISO, SAO PAULO, CEP 04001-002, F. 011 3884-1211
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ZoN

glLﬁDﬂtiﬁptngnglg ScnaAblura-C I e2sulhoeFem nno
? 112 Etgpa- 13/10 P G rande
CategorahitdC)

100 m ettostaswss- C I esu BhoeFem hino
- 200 m etrosia®s-C I esu BhoeFem hino
T 400 m etrosta®s-C I e2sulhoeFem nno
Confederagdo Brasileira de Atletismo 800m mc M aJi..DeI:e,n i.]i.D
3.000 m etrosrams- C I esu BhoeFem hino

110 m etros/baneias- C I asu o

100 m etrtos/baneas-C Fem nino
Apoio: Amemesodel em-C I esuIhoeFem Nno
L ancan ento doD =o-C I esulIhoeFem Nno
L ancan ernto doDaxdo- C I esuIhoeFem Nno
S inaDHacke-C I e2suhoeFem nno
S ctoT pb-C I e2suhoeFem nno
- ScloaA lura-C I esu BhoeFem NiNo

\§ ? 122 Etgpa-03/11 brgpuera
GOWERMO DO ESTADC CaegormahfEentdC)

%\,ﬁ-’ﬂ}g 100 m etrtostaswss- C I esu BhoeFem hino
200 m etrosia®s- C I esu BhoeFem hino
400 m etrosra®ss- C I esu BhoeFem hino
800 m etrosia®ms- C I esu BhoeFem hino
3.000 m etrosrams- C I esu BhoeFem hino

ﬁ 110 m etros/baneias- C I asu o

100 m etros/baneas-C Fem nino

FREFEITURA Db CIDADE [F

SAO PAULO Aremese del e®-C I asuBhoeFem hiho
P ATER € RECRRACAD L ancan entodo D E0-C I e2suhoeFem nno
L ancan ento doDaxdo- C I esuInoeFem Nno
SsaloaDHack-C I a=ulhoeFem Nnino
S o ipb-C I axulhoeFem Nnino
ScinaAlura-C I e2sulhoeFem nno

? Sektia InpBlaEsolr- 15 al7 anos- 12 el13/11-5&of aub

(bipuer)

110 m eros/banees I asuho

100 m etros/banees Fem nino

L ancan ento do Dado I esu hoeFem NNo
L ancan ento do D B0 I esu hoeFem NNo
0 d=tb I asu o

Heptatb Fem nino

?  Finaldo Can peonato EdadudlEsolex— 02 204/12 -5 &of aub
brgpuers)
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ZoN

Federacao Paulista MosAmamosAtletismo.net
de Atletismo CATEGOR BRI R ¥
BRASILEIRA DE ATLETISMO 75m erosta®s I esuBhoeFem nhino
250 m etrlosIa®s I esu BhoeFem hino
1.000 m etrostas®s I esu BhoeFem hino
80 m eros/banewas I esu BhoeFem hino
- Anemesndel e® I esu BhoeFem hino
3 | ancan ento do D B0 I esulhoeFem Nno
Confederagdo Brasileira de Atletismo |. aw e,“D m D am M EB]J i—D e Fe,n i-]i-D
S inaD Hacha I e2suhoeFem nno
ScinaA il I e2sulhoeFem nno
Hexatb I asu o
Apoio: P etatb Fem nno
CATEG)R R T RANTL
100 m etrosIa®s I esu BhoeFem hino
200 m etrosIa®s I esu BhoeFem hino
400 m etrosrIa®s I esu BhoeFem hino
- 800 m erosIa®S I esu BhoeFem hino
% 3.000 m ettosiIa®s I esu BhoeFem hino
N 110 m ertos/banenas I asu o
GOVERNO DO ESTADC) 100 m etosc/banenas Fem nino
SAOPAULO s A aA lura sy o e Fem hino

CADA VEZ MELHOR

Amemesodel e au lhoeFen nno

alvaDHach asu lhoefFem hino
S o’ pb asu IhoeFem Nino
L ancan ento do Dado aasu lhoefFem nino

aulhoeFenm nno

_ s = = = = =

ﬁ Do
| ct=atb

FREFFITURA i COATE O aasu ho
SAO PAULO Heptatb Fem nino
T RTN € RECREACAD P axdgralb Unibo- A sprovesoan binades<erdo redialesnes’ eEtivese naEtapa

Findl,e cadal nidade Esolrpodera nsreverate 3 (rfésalinoseenm cadaprova

A rtigo 29 -5 om ente =130 reclizadasasprovasgue contaxem can ,nom him 0,02
doduapalinoseg del ndadesEsolbesd/intes

A rtipo 30 - T odoges) o9 aliInoEes) deverdo edardevidan ente unibim eadosde
amrdo com am odaliade.

P axégralb Unibo -l 30 srapem o ,sb quasuerhpdteeso us de pincéis,
&etes, icsaledese utlos

A rtipo 31 -A progran acao de horarb de cadaetapa<era e BEboradape b Departam ento
Técnbodal A.
§1° -4 segalinoges dactegoriaB eC som ente poderdo realizeaxr01 (m )prova
de pEtaadn ade 400 m etros totalizando gpenes? (duas provesindiviluas
§2° ) @alino@nao podera com petimesetapaspordibrentes) ndades
Esolaesassin aan o naFinaldo C an peonato e ness eetlesEsolaes
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Apoio:

GOWERMG DO ESTADO

SAOPAULO

CADA VEZ MELHOR

&

FREFEITURA Db CIDADE [F

SAO PAULO

SECRETARIA DE ESPORTES
LAXZER E RECRLACAD

&
ZN
MosAmamosAtletismo.net
§3° 4 @alino@=m ente podera patipanas arcalcalegoria
84° 4 actegoreC paao@alino@aque tenharegelro naCBAT L€ necessard

A rtipo 32 4 samsom Endeder equ lBn ento =réo resbosen adakFese pebs
reponsive Bdaoigan#acao do C an peonato EdedialEsoler! Iin piboR um 0 a2016.

Al EXO 1

I 0DEO0 DEOFCE PARA BSCREA) 0 CAI PEDNATO ESTADUAL BCOLAR
0LF PLORUN 0 A2016—-em papeltin brado dall nidlade Essoler-

0Fyo

Asssrto: CAll PE) N ATO BSTADUALBSCOLAR OLE PO RUN 0 A 2016

ACON BSAD 0 RGAN EADORA

A Dmecio da | ndade
Esolr

VEN requerer a NSITA0 € altorzar a patcpado dos |USs profissbnas de
educae=o fEA e adlinoses) no Can peonato Estadud Essoler (| Inpbo e Rumo
2016 nos pgose com petifespertinentesa cetegoria, ©X0 (S e moddidade ©
doaxo relconades

CATEGIR RS |

I 0 DAL DADE :

ATLE Bl 0 [Fem () |1l a=()

Elencarnom e do profissbnal de edu cacio Tieareponssvelpor cadam odalidade e
=XO.

lone do (9 profesond (9 de educaido Tl odelade e exo
reponsavel(eB

L ocdle data C ain bo e asanatu radaD wecéo Essolr
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SAO PAULO
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)
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